
NAPS 
 

Nurse Administered Propofol Sedation 
 

Som de første i Skandinavien tilbyder vi kurser 
i NAPS sedation 

 
 

NAPS er en ny sedationsmetode, som er særdeles velegnet til sedation i forbindelse med 
gastroenterologiske endoskopiske undersøgelser. 
 
 
Der er mange fordele ved NAPS: 
 
• Flere undersøgelser i samme seance 
• Belastende undersøgelser kan oftere afsluttes i en seance 
• Reduceret liggetid på hvilestue, og hurtig udskrivning 
• Højere succesrate og nøjagtighed 
• Patienten kan huske information givet umiddelbart efter undersøgelsen  
• Øget patienttilfredshed. 

 
På endoskopiafsnittet på Gentofte Hospital har vi særdeles gode erfaringer med NAPS sedation  
samt implementering og udvikling af NAPS.  
 

Kurset henvender sig til læger og sygeplejerske, som overvejer, at implementere NAPS 
sedation i forbindelse med gastroenterologiske endoskopi undersøgelser. 
 
Vi udbyder følgende to kurser: 
 
- ”Hvad er NAPS” - 2 dages kursus  
- ”Hvordan kommer vi i gang med NAPS” - 5 dages kursus 

 
Begge kurser indeholder både teori og praksis.  
 
Med venlig hilsen 
Overlæge dr. med. Peter Vilmann, gastroenterologisk afdeling, gentofte hospital 
 
Yderligere oplysninger og brochuremateriale kan findes på  www.gentoftehospital.dk/naps 
 
eller ved henvendelse til Uddannelses ansvarlig NAPS sygeplejerske Pernille Hornslet 
Mail:Perhor01@geh.regionh.dk 
Tlf: Afsnit ZA-806: 39 77 79 88 
 
 


